MENIU DE PRANZ

MENIUL NOSTRU DE F_’le\NZ SE ACTUALIZEAZA DE DOUA ORI PE L!JNI\,
astfel incdt sa va surprindem mereu cu preparate proaspete si delicioase.

38,9 lei

De luni pdna vineri, intre orele 11:00 si 17:00 iti poti face meniul dupa pofta si gust,
cu numai 38,9 lei:
Ciorba / Supa/ Gustare + Fel Principal + Garnitura + Salata
sau
Fel principal + Garnitura + Salata + Desert sau Ciorba / Supa / Gustare + Desert.
Ne rezeruam dreptul de a nu vinde meniuriin zilele de sarbatoare legala.

CIORBE, SUPE Sl GUSTARI

Ciorba de curcan | Turkey sour soup 3509
[Ouq, pulpd de curcan inferioard cu os, faind, bors proaspdt, rosii, ceapd, morcouvi, pasta de tomate, teling, sare,
ulei de floarea-soarelui, ardei gras, doulecei, verdeatd. Poate contine telind si/ sau derivate. 169 kcal/ 100 g]

Ciorbd taraneasca de porc acritd cu zeama de varza |
Rustic pork soup soured with pickled cabbage juice 350g

[Coaste de porg, telina, morcovui, ceapd, cartofi, ardei gras colorat, verdeatd, rosii decojite, sare
Pot contine telind/oud si/sau derivate. 109 keal/ 100 g]

Crema de legume cu crutoane | Vegetable cream soup with croutons 350 g
[Cartofi, morcovi, telina, doulecei, ardei gras, ceapd, erutoane. Pot contine telind / gluten si/sau derivate. 1471 kcal/ 100 g]

Supd de pui cu taitei de casa | Homemade chicken noodle soup 350 g
[Morcoui, ardei gras, ardei capia, ceapg, sare, oud, faina. 95 kcal/ 100 g]

Mamaliga cu branza si smantana si ou | Polenta with cheese, sour cream, and egg 450 g
[Mdlai, ou@, smantana, branza. 164 kcal/ 100 g]

FEL PRINCIPAL
Pulpd de porc la cuptor | Pork Leg owen baked 200 g

[Pulpa de porc*, usturoi, sare, piper, ulei de floarea-soareluti, 1571 kcal/ 100 g]
Tocanita de pipote cu inimi, sos de vin si mujdei de usturoti |
Stew of Chicken Gizzards and Hearts with Wine Sauce and Garlic Dip 150 g
[Pipote de puli, inimi de pui, sare, piper, vin, mujdei, ulei de floarea-soarelui. 217 kcal/ 100 g]
Pui cu legume | Chicken with Vegetables 200 g

[Piept de pui, pasta de tomate, ceapaq, ardei gras, foi de dafin, sare, piper alb, ulei, verdeatd. 337 kcal/ 100 g]

Snitel de porc | Pork schnitzel 150 g
[File de porc, faina, ou, pesmet. 389 kcal/ 100 g]

Macrou crispy | Crispy Mackerel 200 g

[File de macrou, vinul casei, lamai, ulei de bucatarie, sare, piper alb, verdeatd, faind, ou, pesmet panko. 257 kcal/ 100 g]

GARNITURI SALATE

Cartofiproaspeti prdjiti | Freshly fried potatoes150 g Salata de varza alba
fi i i. 226 keal /1 .
. [Cartofi, sare:ptper, ulei. 226 kcal /100 g] White cabbage salad 150 g
Piure de cartofi | Mashed potatoes 150 g [Varza albd, ulei, otet, morcoui, marar.
[Cartofi, unt, lapte, sare. 182 kcal /100 d] Pot contine sulfiti si/ sau derivate. 46 kcal/ 100 g]
Mamaliga | Polenta 300 g Salatd de murdaturi|150g
[Malai, ulei, sare. 83 kcal/ 100 ¢] [Murdturi, dioxid de sulf. 50 kcal /100 g]

Orez cu legume | Rice with vegetables 150 g
[Orez, ceapd, morcovui, ciuperci, pasta tomate, rosii. 141 kecal / 100 g]

in cazul in care s-au ales toate cele patru categorii, pentru doar 14,00 lei in plus poti comanda:

DESERT
Tarta cu struguri | Grape Tart 120 g

[Coca tarta (Grecia), budinca de vanilie, struguri, jeleu, frisea lichida. 268 kcal]

Tort de ciocolata cu visine | Chocolate cake with sour cherry 120 g
[Zahar, visine, albus pasteurizat, margarina Paticrem, galbenus pasteurizat, frisea lichidd, ciocolata menaj,
pastile de ciocolata alba/neagra, frisea naturala, faina, cacao, alcool etilic 96%, esente rom/vanilie. 3471 kcal/ 100 g]

(A
Fundatia Regala Margareta a Romaniei

Cea mai bund mancare nu e cea pe care 0 manandi, i aceea pe care o daruiesti!
Doneaza unul dintre meniurile noastre de pranz in valoare de 38.9 lei sau 52.9 lei si cu ajutorul Fundatiei Regale Margareta a Romaniei,
fivom darui o masa calda unui batrén singur. Intreabd ospatarul mai multe detalii.
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