
Cea mai bună mâncare nu e cea pe care o mănânci, ci aceea pe care o dăruiești! 
Donează unul dintre meniurile noastre de prânz în valoare de 38.9 lei sau 52.9 lei și cu ajutorul Fundației Regale Margareta a României, 

îi vom dărui o masă caldă unui bătrân singur. Întreabă ospătarul mai multe detalii.

MENIU DE PRÂNZ 

De luni până vineri, între orele 11:00 și 17:00 îți poți face meniul după poftă și gust, 
cu numai 38,9 lei:

Ciorbă / Supă / Gustare + Fel Principal + Garnitură + Salată
sau

Fel principal + Garnitură + Salată + Desert sau Ciorbă / Supă / Gustare + Desert.
Ne rezervăm dreptul de a nu vinde meniuri în zilele de sărbătoare legală.

CIORBE, SUPE ȘI GUSTĂRI
Ciorbă rădăuțeană | Rădăuțean soup 350 g

[Cocoș pentru borș, ulei de bucătărie, usturoi, smântână acră, tacâmuri pui, morcovi cuburi, ceapă cuburi, 
păstârnac, gălbenuș pasteurizat, țelină cuburi, sare, oțet, verdeață, făină. 144 kcal/ 100 g] 

Borș de legume | Vegetable borscht 350 g
[Roșii întregi decojite, borș proaspăt, dovlecei cuburi, cartofi, morcovi cuburi, ceapă cuburi, 

țelină cuburi, păstârnac, ardei roșu cuburi, sare, verdeață. 69 kcal/ 100 g] 

Cremă de legume cu crutoane | Vegetable cream soup with croutons 350 g
[Cartofi, morcovi, țelină, dovlecei, ardei gras, ceapă, crutoane. Pot conține țelină / gluten și/sau derivate. 141 kcal/ 100 g]

Hummus | Hummus 150 g
[Năut, pastă de susan, usturoi, ulei de măsline, nucă, tabouleh (ceapă verde, roșii, suc proaspăt de lămâie, verdeață). 355 kcal/ 100 g]

Mămăligă cu brânză și smântână și ou | Polenta with cheese, sour cream, and egg 450 g
[Mălai, ouă, smântână, brânză. 164 kcal/ 100 g]  

Tocăniță din mușchiulet de porc | Pork tenderloin stew 250 g
[Mușchiulet de porc, ceapă, ardei gras, ardei capia, usturoi, boia de ardei, vin alb, sare, 

cimbru, pastă de tomate, amidon, apă. 129 kcal/ 100 g]  

Pui cu smântână aromată | Chicken with flavored cream sauce 200 g
[Piept de pui, smântână lichidă dulce, sare, piper, lămâie, cimbru proaspăt, amidon, usturoi. 228 kcal/ 100 g] 

Cârnați sibieni | Sibiu sausages 130 g
[Spată de porc, sare, piper, mujdei, fibră de ovăz, muștar. 186 kcal/ 100 g] 

Ficăței de pui la tigaie | Pan-Fried Chicken Livers 200 g
[Ficăței de pui, ulei de măsline, ulei de floarea-soarelui, vin alb, sare, piper, ceapă, morcovi. 192 kcal/ 100 g] 

Macrou crispy | Crispy Mackerel 200 g
[File de macrou, vinul casei, lămâi, ulei de bucătărie, sare, piper alb, verdeață, făină, ou, pesmet panko. 251 kcal/ 100 g]

FEL PRINCIPAL

DESERT
Orez cu lapte | Rice Pudding 150 g

[Lapte, orez, frișcă lichidă, frișcă naturală, zahăr, zahăr vanilat, coajă de lămâie/portocală, sare. 165 kcal/ 100 g] 

Plăcintă cu dovleac | Pumpkin Pie 150 g
[Dovleac, zahăr, foi de plăcintă, ulei de bucătărie, unt, suc de lămâie, pesmet, 

esențe rom/vanilie, zahăr pudră, scorțișoară. 277 kcal/ 100 g]

GARNITURI
Cartofi proaspeți prăjiți | Freshly fried potatoes 150 g

[Cartofi, sare, piper, ulei. 226 kcal / 100 g]

Piure de cartofi | Mashed potatoes 150 g
[Cartofi, unt, lapte, sare. 182 kcal / 100 g]

Mămăligă | Polenta 300 g
[Mălai, ulei, sare. 83 kcal/ 100 g]

Orez cu legume | Rice with vegetables 150 g
[Orez, ceapă, morcovi, ciuperci, pastă tomate, roșii. 141 kcal / 100 g]

SALATE

Salată de varză albă
White cabbage salad  150 g

[Varză albă, ulei, oțet, morcovi, mărar.
Pot conține sulfiți și/ sau derivate. 46 kcal/ 100 g]

Salată de murături | 150 g
[Murături, dioxid de sulf. 50 kcal / 100 g]

38,9 lei

În cazul în care s-au ales toate cele patru categorii, pentru doar 14,00 lei în plus poți comanda:

MENIUL NOSTRU DE PRÂNZ SE ACTUALIZEAZĂ DE DOUĂ ORI PE LUNĂ, 
astfel încât să vă surprindem mereu cu preparate proaspete și delicioase.



Descarcă aplicația Out4Food, iar la 5 
meniuri de prânz comandate,
primești 1 gratis oriunde în Grupul City Grill.*
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